®

ATERNR.

MY HAIR MY
CANVAS

ME TIME
evznvou suuwoof
cal caviat 3

with bot)r\'\

Me Time shampool®d oyﬁm(
e Time champ¥ piario 4

M e /85 fl.oz. =

PrOdukto
pplaering og i
C



Hvem bgr ha My Hair My Canvas i salongen?

* De som gnsker produkter som er av hgy kvalitet og
er tidsriktige

* De som tenker at beerekraftig og naturlig er smart
* Alle som elsker Alterna og litt hverdagsluksus
* Grgnne salonger med fokus pa Veganske produkter

e Salonger med kunder og ansatte som gnsker
allsidige og brukervennlige produkter.
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ATERNR.

my hair. my canvas.

Transformativ, allsidig og leken harpleie skapt
for a styrke dine stylingferdigheter og
selvuttrykk.

e veganske ingredienser som botanisk kaviar,
50% resirkulert plastemballasje®* fra
forbruker x

e overbevisende aromaer og teksturer, pluss
et uendelig fleksibelt mix- og match-system
som holder tritt med din stadig skiftende 28
livsstil. * 3 .) CANVAS

SHINE ON
PLFiniNG FOAM

*All bottles and tubes.




HVA ER HOVEDINGREDIENSENE | MHMC?

Botanisk kaviar, mest kjent for a veere intenst fuktighetsgivende,
holder pa fuktigheten og gir glans og fylde til haret.

Vannliljeekstrakt, brukt for a forbedre fuktighetsopptaket, gir glans
og styrker haret

Kaktusfikenolje blir brukt for a styrke og beskytte haret ved a lase
inn fuktighet og glatte skjellaget

Hvitt trekull absorberer urenheter, vond lukt og talg. Virker
rensende, balanserende og beskytter mot forurensing og giftstoffer
fra atmosfaeren.

Kokossukker gir tekstur, glans, mykhet, definisjon og kontroll.

------- - fortsetter neste side..
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Bambusekstrakt styrker haret og gjor det mer elastisk
og smidig.

Sitronskallekstrakt renser haret ved a fjerne urenheter
og gi detox.

Perlitt fjerner giftstoffer, absorberer overflgdig talg,
eksfolierer skansomt og virker oppfriskende.
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MY HAIR MY
CANVAS

products.
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me time
everyday shampoo & conditioner.

HVA ER DET

En mild, vegansk fuktighetsgivende shampoo og conditioner som gir

glans, mykhet og gj@ér haret mer handterbart

EGENSKAPER

Gjenoppretter og balanserer fuktigheten i haret
Rengj@r og gir naering uten a tynge

Mykgjor haret og tilfgrer glans

Etterlater haret smidig og mer handterbart

Trygg a bruke for farget har.
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ALTERNRNe

more to love
bodifying shampoo & conditioner.

HVA ER DET

En vegansk volumgivende shampoo som legger en foundation for fylde,
tekstur og bevegelse uten fglelsen av t@rt og spratt har

EGENSKAPER

* Gir fylde og bevegelse

* Fremhever harets naturlige volum
* Gir en foundation for tekstur

* Tynger ikke og t@rker ikke ut haret.

* Trygg for farget har
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new beginnings —
exfoliating cleanser. | l ]

HVA ER DET

En mild, vegansk eksfolierende shampoo som forsiktig fjerner smuss og

produktoppbygging fra haret samtidig som fargen bevares ATERNA.
MY HAIR MY
EGENSKAPER CANVAS

* Oppfriskende og skdansomt rensende
NEW BEGINNINGS

EXFOLIATING CLEANSER

* Renser haret for urenheter, oljer og forurensing. ey o
* Opprettholder mykheten og gir en foryngende effekt pa haret

¢ Trygg fo r fa rget h é r' New Beginnings Nettoyant Exfoliant

New Beginnings Limpiador Exfoliante C

| 198ml e /67fl. OZJ
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new beginnings —
exfoliating cleanser. ‘ l]

HVORDAN BRUKES DEN

1. Masseres i vatt har med fokus pa hodebunnen og harrgttene

: ®
2. Skyll grundig ALTERNA.
MY HAIR MY
ANBEFALT BRUK SAMMEN MED CANVAS
Another Day Dry Shampoo NEW BECER L o s

EXFOLIATING CLEANSER
with botanical caviar

New Beginnings Nettoyant Exfoliant il

New Beginnings Limpiador Exfoliante &
198 ml e /67l oz i
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ALTERNRNe
any way
texture spray.

HVA ER DET
En vegansk stylingspray som gir tekstur og holdbare frisyrer.

EGENSKAPER

* Gir enkelt naturlige bglger og bevegelse.

* Pleier, definerer og gir kontroll.

* Gir fuktighetsbeskyttelse opp mot 24 timer
* Gir holdbare frisyrer

* Beskytter haret mot forurensing*

*Laboratorietestet ved bruk av forurensede partikler




®

ALTERNN.
any way
texture spray.

HVORDAN BRUKES DEN
1. Sprayes i fuktig har fra rot til spiss.

2. La haret lufttgrke eller fgn det med en diffuser.

ANBEFALT BRUK SAMMEN MED

City Slay Shielding Hairspray
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easy does it

air-dry balm.
®

ALTERNRN.
HVA ER DET
MY HAIR MY
CANVAS

En lett, vegansk krem som gir frizz-kontroll og fremhever naturlig tekstur

uten a tilfgre varme.
EASY DOES IT i

AIR-DRY BALM |
with botanical caviar f

EGENSKAPER

* Reduserer tgrketiden

Easy Does It Baume

* Fremmer naturlig tekstur o et

Easy Does It Bélsamo
de Secado al Aire

* Gir mykere har og forbedret handterlighet - 0iml e /341 oz
e Gir frizz-kontroll |

* Beskytter haret mot forurensing*

*Laboratorietestet ved bruk av forurensede partikler.
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easy does it
air-dry balm.

®
ALTERNA.
HVORDAN BRUKES DEN
MY HAIR MY
1. Pafgr en rikelig mengde i handkletgrt har og la lufttgrke. CANVAS
2. For a fa frem bglger eller krgller, klem kremen inn eller tvinn haret é
_ o EASY DOES IT
rundt fingeren for mer definisjon. AIR-DRY BALM
with botanical caviar f
ANBEFALT BRUK SAMMEN MED
Me Time Everyday Shampoo & Conditioner he

de Secado al Aire

101ml € /3.41l. oz
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soaring high
volumizing blowout mist. [ ' l

HVA ER DET

En vegansk volum fgnspray som gir en lett tekstur og overlegen |lgft
®

opptil 72 timer, og varmebeskyttelse opptil 232 ° C. g‘ AR
EGENSKAPER b CANVAS
e Gir volum og glans. ;

SOARING HIGH ‘

T

VOLUMIZING BLOWOUT MISTj
with botanical caviar -

* Varmebeskyttelse opptil 232°C

* Opptil 72 timer beskyttelse mot fuktighet.

Soaring High Brume Yolume
Soaring High Rociador Voluminizador

» Etterlater haret mykt
148 ml @ /5.0fl. oz




soaring high
volumizing blowout mist.

HVORDAN BRUKES DEN
1. Sprayes i rent, handkletgrt har fgr foning

2. Style som vanlig

ANBEFALT BRUK SAMMEN MED

More to Love Bodifying Shampoo & Conditioner

®

ALTERNRNe
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ALTERNN.
shine on
defining foam.

HVA ER DET

Et vegansk glansforbedrende skum som gir glattere har, mer liv og
handterbarhet fgr fgning eller lufttgrket frisyre.

EGENSKAPER

* Gir fuktighet og glansfullt har

* Gir mykere har og forbedret handterlighet
* Gir et silkemykt har

* Frastgter urenheter og ytre pavirkninger
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ALTERNRNe

shine on
defining foam.

HVORDAN BRUKES DEN

1. Rist flasken godt og snu den opp ned

2. Trykk ut en handfull mengde i handen og fordel jevnt | haret med
fokus pa lengder og spisser

3. Style som @gnsket

ANBEFALT BRUK SAMMEN MED

Any Way Texture Spray
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city slay )
shielding hairspray. | =g

HVA ER DET
®
ALTERNA.
En vegansk, harspray med fleksibelt hold som gir deg mulighet til 8 bygge MY Ry

mer hold jo mer du pafgrer. Den gir haret fuktighet og har CANVAS
varmebeskyttelse opp til 232 ° C.

CITY SLAY

E G E N S KA P E R SHIELDING ‘HAIRS.PRAV

with botanica I caviar

* Gir fleksibelt hold
e Girglans

* Gir beskyttelse mot fuktighet opptil 72 timer

* Beskytter haret mot forurensing*

City Slay Laque Protection
City Slay Laca Protectora

20ge /7koz

e Gir varmebeskyttelse opptil 232°C
e Terker raskt og drysser ikke

* Laboratorietestet ved bruk av forurensede partikler.
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city slay
shielding hairspray.

HVORDAN BRUKES DEN

1. Hold flasken ca 15-30 cm unna t@rt har og spray som avsluttende
produkt

2. Style som gnsket




another day .
dry shampoo. | B3

HVA ER DET ®
ALTERNN.
En vegansk lett, transparent tgrrsjampo som frisker opp og mykgjegr haret E&%'\Z&g

ved a absorbere urenheter/talg.

ANOTHER DAY |
DRY SHAMPOO

EGENSKAPER with botanieal caviar

* Frisker opp og rengjgr haret

* Forlenger tiden mellom sjamponeringene

|

* Absorberer talg og produktoppbygging L T

. “2ge/500z
e Lett konsistens

* Opprettholder harets naturlige glans

®
ALTERNA.
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another day .
dry shampoo. | B3

HVORDAN BRUKES DEN ®
ALTERNN.
1. Rist flasken godt MY, LR Y
. o CANVAS
2. Spray ca 20-25 cm fra tgrt har med fokus pa harrgttene |
3. Bruk en bgrste eller hendene for a fordele produktet godt gjennom ANOTHER DAY ’:

DRY SHAMPOO
with botanical caviar

haret

ANBEFALT BRUK SAMMEN MED

New Beginnings Exfoliating Cleanser |

3 Another Day Shampooing Sec
i Another Day Champu Seco
h “ge /500z
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NYH ETE R MY HAIR MY CANVAS




)
ALTERNKN

MY HAIR MY
CANVAS

MELTAWAY

NO-RINSE
MICELLAR CLEANSER

with botanical caviar

meltaway no-rinse
micellar cleanser.

HVA ER DET

En Krem som blir til pulver, micellar
cleanser, som absorberer olje og
svette samt bryter ned produkter sa
haret fgles rent. pafgres i tort har.

Med Citrus & Chamomile aroma

HVORDAN BRUKES DEN

Pafgr en liten mengde med produkt
i tgrt har, jobb med produktet i
haret til det er helt tgrt.

-

NG~



®
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Ingredients we love

Desert Fruit Blend

Cool Hydrations Masque infused with Desert fruit blend

Desert Fruit Blend inneholder et bioaktivt kompleks av rike australske
grkenplanter, Quandong, Desert Lime og Wattle Seed, kjent for sine
naerende og foryngende fordeler. Disse plantene har unike
beskyttelsesmekanismer for a tale det harde t@rre klimaet og ekstreme
temperaturer. Denne blandingen er rik pa antioksidanter og har ANIMAL
antiinflammatoriske egenskaper, og er kjent for a beskytte haret mot TEST-FREE
miljpmessige skader. /) —pm—
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cool hydrations
nourishing masque.

HVA ER DET
En fuktighetskur som fukter | dybden

Reduserer brudd, frizz og er antistatisk.
Forbedrer harets generelle utseende og fglelse.

HVORDAN BRUKES DEN

Pafgres | fuktig har etter at du har vasket haret
med din favoritt MHMC shampoo.

Skal virke | 3-5 min, skyll ut

Kan blandes med MHMC Boostere
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ALTERNK.

MY HAIR MY
CANVAS

JELLY FIX

REPAIR BOOSTER]

with botanical caviar

Booster Réparateur
avec Cavia‘iﬁ\_ tanique
Amplificador de Repar
con Caviar Botanico

me /171l ozl

jelly fix
repair booster.

HVA ER DET

H@gykonsentrat vegansk geléforsterker som hjelper
til med a reparere haret fra skadelige effekter av
forurensning ved & forhindre brudd, bedre
handterbarheten og opprettholder naturlig
glatthet og glans.

HVORDAN BRUKES DEN

Blandes sammen med Masque eller din Favorit
MHMC balsam

1-2 pump

La virke 2-5 min
Skyll ut.

®
ALTERNA.




®

ALTERNR.

GLOW CRAZY
SHINE BOOSTER
with botanical cavia

Booster d' Eclat
avec Caviar Botanique
amplificador de Brille

con Caviar Botanico

iml © /Li_?'fl oz.|

glow crazy
shine booster.

HVA ER DET

En hgykonsentrert geléforsterker som tilfgrer utrolige
mengder glans som varer opptil 10 vasker og
opprettholder fuktigheten, glatthet og
handterbarheten i haret.

HVORDAN BRUKES DEN

Blandes sammen med Masque eller din Favoritt
MHMC balsam

1-2 pump

La virke 2-5 min

Skyll ut.

®
ALTERNA.




ER MHMC'S PRODUKTER
BZREKRAFTIGE OG MILJAVENNLIGE?

JA, My hair. My Canvas's emballasje er av 50% resirkulert
plast med apne/lukkepumper for a redusere forsgpling av
korker.

KOMMER BAMBOO 'S INGREDIENSER TIL
A BLI REINTRODUSERT | MHMC?

Nei, men vi tok le2erdom i kunnskapen om Bamboo og utviklet
en hgyt presterende serie i MHMC. Forbrukeren som brukte
Bamboo vil kunne fa hjelp til & finne det beste
erstatningsprodukter enten i MHMC eller Caviar i et
overgangskart

®
ALTERNA.




®
ALTERNA.

HVOR KOMMER DEN BOTANISKE KAVIAREN
FRA?

Var botaniske kaviar er barekraftig hgstet fra gya Bohol pa
Filippinene.

INNEHOLDER MHMC SILIKONER?

Silikoner har fatt ufortjent darlig rykte, de er nemlig ikke alltid
odeleggende for haret. De gir en glatt, glansfull effekt pa haret,
men noen ganger kan haret bli tungt. Da vi tok beslutningen om
ingredienser i vare produkter, vurderte vi om silikoner ville vaere
bra i eller ikke. Vi er derfor ikke alltid silikonfri, men na ser vi altsa
ikke dette som en darlig ting.
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INNEHOLDER MHMC SILIKONER?

Silikoner har fatt ufortjent darlig rykte, de er nemlig
ikke alltid pdeleggende for haret. De gir en glatt,
glansfull effekt pa haret, men noen ganger kan haret bli
tungt. Da vi tok beslutningen om ingredienser i vare
produkter, vurderte vi om silikoner ville veaere bra i
eller ikke. Vi er derfor ikke alltid silikonfri, men na ser

vi altsa ikke dette som en darlig ting.




INNEHOLDER MHMC VARMEBESKYTTELSE?

JA, City Slay Shielding Hairspray og Soaring High
Volumizing Blow Out mist gir varmebeskyttelse opptil
232°C.

BESKYTTER NOEN AV MHMC'S PRODUKTER
MOT MILI@SKADER?

Ja, Easy Does It Air-Dry Balm, Any Way Texture Spray,

City Slay Shielding Hairspray beskytter haret mot
forurensing*.

*laboratorie testede forurensings partikler.

®
ALTERNA.




ER MHMC FRI FOR MIKROPLAST?

Vi bruker ikke mikroplast ii noen av vare produkter.

Akrylates Copolymer er ikke brukt som mikroplast. Det
er et veldig nyttig geleringsmiddel i klare
formuleringer og hjelper til med a ekskludere
ingredienser av storre partikkelstgrrelse. Den er ikke
brukt som en eksfoliator, men hjelper til riktig
konsistens. Den er ikke kategorisert som et solid
materiale, derfor kan den ikke kategoriseres som
mikroplast.

Navnet Akrylates Copolymer pa INCIl-listen eller
baksiden av et produkt, skiller ikke mellom solid
materiale og polymerer som gir fuktighet, og kan
derfor fore til misoppfatning hos forbruker nar det
gjelder mikroplastklassifisering

®
ALTERNA.




